
金利上昇・為替変動時代の金利上昇・為替変動時代の
中小企業経営中小企業経営   

～正しく恐れ、正しく備える～～正しく恐れ、正しく備える～

金利上昇・為替変動時代の
中小企業経営 

～正しく恐れ、正しく備える～

（おおがわら　そのこ）
大河原 園子講師

以下のURLまたは右のQRコードから
お申込みください。
https://forms.gle/KhjDkiv75aoVynnx9

お申し込み

日銀の金融政策転換や米国の通商政策、中東情勢の緊迫化
など、中小企業経営を取り巻く金融・国際環境は大きく変
動しています。本セミナーでは、証券アナリスト兼中小企
業診断士として金融市場の最前線と中小企業支援の双方に
携わる講師が、金利・為替の動向をわかりやすく解説し、
明日から使える備え方をお伝えします。

1. 金利・為替はなぜ動く？
　日銀政策・トランプ関税・中東情勢の読み解き方
2. 影響パターン別に見る中小企業の課題 
　～輸入依存型・借入依存型・内需型～
3. メイン・サブ・リスクの3シナリオで考える
　行動計画の立て方
4. 「わかっているのに動けない」を克服する 
　～正常性バイアスとサンクコストの罠～

13時30分〜15時30分13時30分〜15時30分13時30分〜15時30分
オンライン開催2026年5月14日(木)2026年5月14日(木)2026年5月14日(木)

無料無料無料

千葉県商工会連合会
オンラインセミナーシリーズ  

お問い合わせ

(一社)千葉県中小企業診断士協会
所属　中小企業診断士

千葉県商工会連合会     担当：岡崎
電話：043-305-5980
Mail：hen@chibaken.or.jp

＜令和7年度補正  事業環境変化対応型支援事業＞

大手生保にて19年間、ファンド
マネージャーとして資産運用・市
場分析に従事。
中小企業診断士として40社超の
経営支援や講師実績も豊富。
現在は千葉県中小企業診断士協会
理事を務める。
専門は財務戦略、サステナビリテ
ィ経営、IT・AI活用。 
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